
健診結果情報の閲覧方法 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

① 健診結果情報を開きます。 

 
 

 

 

② セキュリティコード発行手続きをします。 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

健診結果等の機微情報閲覧については、セキュリティ対策強化のため二段階認証を導入しております。 

初めに MY HEALTH WEB 上で、セキュリティコードの発行依頼を行ってください。 

健診結果情報をクリックし、健康度/健診結果表

/アドバイス&コメント/改善アドバイスのいずれ

かをクリックします。 

セキュリティコード発行依頼をクリックします。 

送付先住所を入力後、「セキュリティコードの

送付に同意する」にチェックを入れ、「次へ

（確認）」 ⇒「送信する」をクリックします。 

発行依頼完了です。約 1 週間程度でセキュ

リティコード通知書が自宅宛に届きます。 

※通知書は簡易書留でお送りします。 

ＳＴＥＰ1. セキュリティコードの発行 



 

ＳＴＥＰ2. 新しいセキュリティコードの登録と健診結果情報の閲覧 
 

 

③ 新しいセキュリティコードの登録をします。 

 

 

 

 

④ 健診結果情報の閲覧 

 

 

ご覧になりたい情報をクリックし、セキュリティコ

ード通知書に記載されたセキュリティコードを入

力し、送信します。 

新しいセキュリティコード（任意の半角数字 5 桁）

を入力し、登録完了です。 

※通知書に記載されたセキュリティコードは初回の

み使用します。 

登録した任意のセキュリティコードを入力

し、送信します。 

健診結果情報を閲覧の際は、毎回登録した

セキュリティコードの送信が必要です。 

セキュリティコードは、お忘れにならないよ

うご注意ください。 

各項目名をクリックすると、健診結果の経年グラフ、解説、将来

の疾患リスクを確認することが出来ます。 


